
Pita Greca 18 cm

Ingredienti:

Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, stearoil-
2-lattilato di sodio, conservante: propionato di calcio. 

Descrizione:

Pane piatto, simile a una focaccia morbida di forma rotonda, viene solitamente utilizzata per piatti come gyros o per 
accompagnare salse come tzatziki o salsa di melanzane.



Mini Pita 10 cm

Ingredienti:

Farina di FRUMENTO (57%), acqua, lievito fresco, sale, zucchero, olio di semi di girasole, stabilizzanti: (gomma di xantano, 
gomma di guar), conservanti: (propionato di calcio, acido ascorbico).

Descrizione:

Pane piatto, simile a una mini  focaccia morbida di forma rotonda, viene solitamente utilizzata per piatti come gyros o per 
accompagnare salse come tzatziki ,salsa di melanzane o salse dolci come dessert.



Moussakà precotta

Ingredienti:

LATTE 33%, melanzane, patate, carne di manzo macinata 10% (provenienza CE), carne di maiale macinata 10% (provenienza 
CE), polpa di pomodoro, BURRO, farina {amido di patate, amido di mais, farina di riso, addensante (gomma di guar)}, vino 
(contiene SOLFITI), sale, cipolle, olio di semi di girasole, concentrato di pomodoro, ketchup: {(acqua, doppio concentrato di 
pomodoro, sciroppo di glucosio, aceto, (contiene SOLFITI), amido di mais modificato, sale, stabilizzante: gomma di guar, 
spezie, correttore di acidità: acido citrico, conservante: sorbato di potassio, dolcificante: saccarina}, olio extravergine di oliva 
1%, carote, SEDANO RAPA, FORMAGGIO parmigiano, FORMAGGIO a pasta dura (da LATTE vaccino), Brodo di pollo concentrato 
(61%), sale, estratto di lievito, grasso di pollo (4,9%), aromi, brodo vegetale concentrato (SEDANO, cipolla), stabilizzante 
(gomma xantano, gomma di semi di carrube), pasta d'aglio, brodo vegetale: {succo vegetale concentrato 71%, (acqua, carote, 
SEDANO, cipolle), sale, estratto di lievito, zucchero, succo di funghi concentrato, stabilizzante (gomma xantano, gomma di semi 
di carrube), aromi, alloro}, addensante: {grassi vegetali (olio di palma, sciroppo di glucosio, proteine del LATTE, stabilizzante: 
E451, antiagglomerante: E551), farina di FRUMENTO, maltodestrine, amido di mais, amido pregelatinizzato di patata: E1442, 
addensante: E415, emulsionante: E471}, spezie, condimenti.

Descrizione:

Piatto tradizionale della cucina greca, a base di melanzane, patate e carne macinata.

Viene consumata come primo o secondo piatto nella tradizione greca.



Olive di Kalamata

Ingredienti:

Olive Kalamata, salamoia: acqua 29,5%, aceto di vino 2,5%, sale marino 2%, olio d'oliva di copertura1%, correttore di acidità: 
acido lattico < 0.04 %.Non contiene coloranti. Può contenere tracce di solfiti.

Descrizione:

Varietà di olive tipiche originarie della grecia, in particolare nella regione di Kalamata.

Vengono utilizzate nelle insalate e come antipasto.



Salsa Tzatziki

Ingredienti:

Acqua, LATTE scremato vaccino in polvere, proteine del LATTE e proteine di siero di LATTE, cetriolino fresco, olio di palmisto 
idrogenato 10%, amido modificato di mais e di FRUMENTO, gelatina, emulsionanti: mono e digliceridi degli acidi grassi, culture 
di yogurt, sale, aglio, olio di soia 3%, aceto, aneto, conservanti: (sorbato di potassio, benzoato di sodio). PUÒ CONTENERE 
TRACCIE DI SENAPE, SEDANO, UOVA, PESCE E SOLFITI.

Descrizione:

Salsa tipica della cucina greca, fresca e leggera, a base di yogurt, cetriolo e aglio.

Accompagna la maggior parte dei piatti greci, come gyros e pita. 



Salsa Melanzane

Ingredienti:

Melanzane grigliate 69%, maionese (olio di soia raffinato 76%, acqua, tuorli di UOVA pastorizzati, aceto di vino, SENAPE, 
stabilizzanti: amido di mais modificato, gomma di xanthano, gomma di guar, maltodestrine, regolatore di acidità: acido citrico), 
sale, aceto di vino, aglio, zucchero, amido di mais, aromi, conservanti: sorbato di potassio, benzoato di sodio. Può contenere 
tracce di sedano, soia, pesce e solfiti.

Descrizione:

Salsa a base di melanzane grigliate e maionese, viene spesso servita come antipasto o salsa di accompagnamento alla pita. 



Salsa Hummus

Ingredienti:

Ceci, pasta di sesamo, olio di semi girasole, acqua, sale, zucchero, aglio disidratato, pepe, regolatori di acidità: acido citrico.

Descrizione:

Salsa cremosa a base di ceci,  perfetta come antipasto o come salsa di accompagnamento per la pita.



Feta

Ingredienti:

LATTE ovino (min. 70%), LATTE caprino (max. 30%), sale, enzimi (caglio), fermenti lattici.

Descrizione:

Formaggio tradizionale della cucina greca noto e apprezzato in tutto il mondo, ottenuto principalmente da latte di pecora e 
capra.

Utilizzato principalmente come antipasto.



Dolmades

Ingredienti:

Riso (cotto) 60%, acqua, foglie di vite 10%, aceto, cipolla, olio di soia, sale, aneto, menta piperita, pepe nero, regolatore di 
acidità: acido citrico.

Descrizione:

Tipico prodotto della cucina greca, formato riso, da foglie di vite, aceto, aneto e altre spezie.

Utilizzato come antipasto servito con limone.



Polpette di Melanzane

Ingredienti:

Melanzane, pangrattato, UOVA, menta, basilico, feta, aglio, cumino, sale, pepe, olio di semi di girasole.

Descrizione:

Le polpette di melanzane sono un antipasto tipico greco, preparate con melanzane, spezie e feta, perfette come antipasto 
vegetariano accompagnate da salsa tzatziki.



Polpette di zucchine

Ingredienti:

Zucchine, cipollotto, pangrattato, UOVA, menta,  prezzemolo, aneto, feta, sale, olio di semi di girasole.

Descrizione:

Le polpette di zucchine sono un antipasto tipico greco, preparate con zucchine, spezie e feta, perfette come antipasto 
vegetariano accompagnate da salsa tzatziki.



Pepite di feta

Ingredienti:

Feta, UOVA, pangrattato, olio di semi di girasole.

Descrizione:

Le pepite di feta, sono dei gustosi fritti composti da feta e una croccante panatura, da accompagnare con miele, ideale come 
antipasto.



Miele greco

Ingredienti:

Miele greco

Descrizione:

MIELE DI CONIFERE E MILLEFIORI GRECO, dal sapore delicato, usato come accompagnamento per formaggi  come la feta.



Patate fritte

Ingredienti:

Patate (87,6%), rivestimento 7,4%: amido modificato, farIna di riso, destrina, amido di riso, curcuma in polvere, 
addensante,  (gomma di xantano), colorante, (estratto di paprika), olio digirasole (4,3%), sale.

Descrizione:

Le patate fritte sono conosciute in tutto il mondo per la loro bontà,  nella cucina greca vengono servite nella pita insieme al 
gyros e nei piatti di carne come accompagnamento.



Origano greco Bio

Ingredienti:

Origano

Descrizione:

L’ origano è un must della cucina greca, viene inserito in ogni piatto come spezia principale.

Viene usato sia sulle carni che sui formaggi come la feta.



Gyros suino

Ingredienti:

Carne di maiale 95% (Provenienza: U.E.) cipolla, spezie (pepe,peperoncino dolce, origano, paprica), sale, fibra vegetale di 
patata, fibra vegetale di limone, estratto di lievito, fibra vegetale di frumento, correttore di acidità: acido citrico, acetato di 
sodio, sodio citrato, emulsionante: amido fosfato acetilato.

Descrizione:

Piatto di carne tipico greco a base di suino, marinato e speziato, tagliato a striscie e grigliato.

Viene solitamente servito nella pita, con pomodori, cipolla, salse e patate fritte.



Gyros pollo

Ingredienti:

Carne di pollo 95% (Provenienza: U.E.), spezie (senape, cipola, pepe, aglio. curry, coriandolo), sale, destrosio, estratto di lievito, 
fibra di frumento, stabilizzante: sali trifosfati, fibra vegetale di patata, fibra vegetali di limone, correttore di acidità: acido 
citrico, acetato di sodio, citrato di sodio, emulsionante: fosfato di amido acetilato.

Descrizione:

Piatto di carne tipico greco a base di pollo, marinato e speziato, tagliato a striscie e grigliato.

Viene solitamente servito nella pita, con pomodori, cipolla, salse e patate fritte.



Spiedi pollo 

Ingredienti:

Petto di pollo, maltodestrine, amido modificato di tapioca, sale, olio raffinato di soia, destrosio, stabilizzante (tripolifosfato di 
sodio). correttori di aciditá (citrato di sodio, diacetato di sodio), cipolla in polvere, pepe bianco, SEDANO. 

Descrizione:

I Souvlaki sono degli spiedi di pollo marinati e speziati e grigliati, molto utiliazzati nella cucina greca, vengono serviti con pita 
salse e patate fritte.



Planted pulled Chicken veg 

Ingredienti:

Acqua, proteine di pisello, olio di semi di girasole, fibre di piselli, succo di limone, aceto di vino bianco, erbe 
aromatiche, spezie, amido di mais, lievito.

Descrizione:

Prodotto a base vegetale che simula il gusto e la consistenza del pollo ma realizzato completamente con ingredienti vegetali, 
progettata per coloro che seguono una dieta vegana.



Polpette manzo 

Ingredienti:

Carne  macinata manzo,  cipolla rossa, aglio, prezzemolo, menta, pane, parmigiano, sale, pepe, olio di semi di girasole.

Descrizione:

Sono una versione greca delle polpette, preparate con carne macinata e spezie, vengono servite con patate fritte, pita e salse.



Polpo precotto

Ingredienti:

Polpo

Descrizione:

Dopo i principali piatti di carne, i polpo è un prodotto molto usato nella cucina greca, viene servito cotto alla piastra o in 
umido insieme alle olive di Kalamata e la pita, come antipasto o piatto principale.



Yogurt

Ingredienti:

Latte vaccino, crema di latte, fermenti lattici vivi.

Descrizione:

Conosciuto in tutto il mondo, lo yogurt greco ha una consistenza densa e cremosa.

E’ un ottima fonte di proteine che contiene calcio e probiotici.

Viene consumato con miele greco e frutta fresca.



Crema nocciola

Ingredienti:

Descrizione:



Crema pistacchio

Ingredienti:

Descrizione:



PIATTI COMPOSTI



Pita singola

Ingredienti:

Pita: Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, 
stearoil-2-lattilato di sodio, conservante: propionato di calcio. 

Origano Bio

Olio evo

Descrizione:

Pita Greca servita con origano e olio evo



Pepite di feta

Ingredienti:

Pepite di feta: Feta, UOVA, pangrattato, olio di semi di girasole.

Miele: Miele greco

Descrizione:

Pepite di feta fritte servite con miele greco



Polpette di zucchine

Ingredienti:

Polpette di zucchine: Zucchine, cipollotto, pangrattato, UOVA, menta,  prezzemolo, aneto, feta, sale, olio di semi di girasole.

Salsa tzatziki: Acqua, LATTE scremato vaccino in polvere, proteine del LATTE e proteine di siero di LATTE, cetriolino fresco, olio 
di palmisto idrogenato 10%, amido modificato di mais e di FRUMENTO, gelatina, emulsionanti: mono e digliceridi degli acidi 
grassi, culture di yogurt, sale, aglio, olio di soia 3%, aceto, aneto, conservanti: (sorbato di potassio, benzoato di sodio). PUÒ 
CONTENERE TRACCIE DI SENAPE, SEDANO, UOVA, PESCE E SOLFITI.

Descrizione:

Polpette di zucchine da 2 o 4 pezzi servite con salsa tzatziki



Polpette di melanzane

Ingredienti:

Polpette di melanzane: Melanzane, pangrattato, UOVA, menta, basilico, feta, aglio, cumino, sale, pepe, olio di semi di girasole.

Salsa tzatziki: Acqua, LATTE scremato vaccino in polvere, proteine del LATTE e proteine di siero di LATTE, cetriolino fresco, olio 
di palmisto idrogenato 10%, amido modificato di mais e di FRUMENTO, gelatina, emulsionanti: mono e digliceridi degli acidi 
grassi, culture di yogurt, sale, aglio, olio di soia 3%, aceto, aneto, conservanti: (sorbato di potassio, benzoato di sodio). PUÒ 
CONTENERE TRACCIE DI SENAPE, SEDANO, UOVA, PESCE E SOLFITI.

Descrizione:

Polpette di melanzane da 2 o 4 pezzi servite con salsa tzatziki



Dolmades

Ingredienti:

Dolmades: Riso (cotto) 60%, acqua, foglie di vite 10%, aceto, cipolla, olio di soia, sale, aneto, menta piperita, pepe nero, 
regolatore di acidità: acido citrico.

Salsa tzatziki: Acqua, LATTE scremato vaccino in polvere, proteine del LATTE e proteine di siero di LATTE, cetriolino fresco, olio 
di palmisto idrogenato 10%, amido modificato di mais e di FRUMENTO, gelatina, emulsionanti: mono e digliceridi degli acidi 
grassi, culture di yogurt, sale, aglio, olio di soia 3%, aceto, aneto, conservanti: (sorbato di potassio, benzoato di sodio). PUÒ 
CONTENERE TRACCIE DI SENAPE, SEDANO, UOVA, PESCE E SOLFITI.

Limone

Descrizione:

Involtini  di riso e aneto avvolti in foglie di vite, serviti con tzatziki e limone



Feta greca dop

Ingredienti:

Feta: LATTE ovino (min. 70%), LATTE caprino (max. 30%), sale, enzimi (caglio), fermenti lattici.

Origano bio

Olio evo

Descrizione:

Tipico formaggio greco servito con olio EVO e origano. 



Olive Kalamata

Ingredienti:

Olive Kalamata: Olive Kalamata, salamoia: acqua 29,5%, aceto di vino 2,5%, sale marino 2%, olio d'oliva di copertura1%, 
correttore di acidità: acido lattico < 0.04 %.Non contiene coloranti. Può contenere tracce di solfiti.

 

Descrizione:

Tipiche olive greche. 



Salsa tzatziki

Ingredienti:

Salsa tzatziki: Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi 
grassi, stearoil-2-lattilato di sodio, conservante: propionato di calcio. 

Cetriolo

Olio evo

Descrizione:

Salsa con yogurt greco, aglio, cetriolo e olio E.V.O. 



Salsa Hummus

Ingredienti:

Salsa Hummus: Ceci, pasta di sesamo, olio di semi girasole, acqua, sale, zucchero, aglio disidratato, pepe, regolatori di acidità: 
acido citrico.

Olio evo

Descrizione:

Crema a base di ceci, tahina, limone e aglio. 



Salsa melanzane

Ingredienti:

Salsa melanzane: Melanzane grigliate 69%, maionese (olio di soia raffinato 76%, acqua, tuorli di UOVA pastorizzati, aceto di 
vino, SENAPE, stabilizzanti: amido di mais modificato, gomma di xanthano, gomma di guar, maltodestrine, regolatore di 
acidità: acido citrico), sale, aceto di vino, aglio, zucchero, amido di mais, aromi, conservanti: sorbato di potassio, benzoato di 
sodio. Può contenere tracce di sedano, soia, pesce e solfiti.

Descrizione:

Salsa tipica a base di melanzane e maionese. 



Patate fritte

Ingredienti:

Patate fritte: Patate (87,6%), rivestimento 7,4%: amido modificato, farina di riso, destrina, amido di riso, curcuma in 
polvere, addensante,  (gomma di xantano), colorante, (estratto di paprika), olio di girasole (4,3%), saleOrigano bio

Descrizione:

Patatine* fritte servite con origano. 



Patate fritte con feta

Ingredienti:

Patate fritte: Patate (87,6%), rivestimento 7,4%: amido modificato, farna di riso, destrina, amido di riso, curcuma in 
polvere, addensante,  (gomma di xantano), colorante, (estratto di paprika), olio digirasole (4,3%), sale.

Feta greca dop: LATTE ovino (min. 70%), LATTE caprino (max. 30%), sale, enzimi (caglio), fermenti lattici.

Origano bio

Descrizione:

Patatine fritte  servite con origano e feta sbriciolata.  



Pita pollo 

Ingredienti:

Pita: Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, stearoil-2-lattilato di sodio, 
conservante: propionato di calcio. 

Gyros pollo: Carne di pollo 95% (Provenienza: U.E.), spezie (senape, cipola, pepe, aglio. curry, coriandolo), sale, destrosio, estratto di lievito, fibra di frumento, stabilizzante: sali 
trifosfati, fibra vegetale di patata, fibra vegetali di limone, correttore di acidità: acido citrico, acetato di sodio, citrato di sodio, emulsionante: fosfato di amido acetilato.

Salsa tzatziki:Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, stearoil-2-lattilato di sodio, conservante: 
propionato di calcio. 

Patate fritte:Patate (87,6%), rivestimento 7,4%: amido modificato, farna di riso, destrina, amido di riso, curcuma in polvere, addensante,  (gomma di xantano), 
colorante, (estratto di paprika), olio digirasole (4,3%), sale.

Cipolla rossa

Pomodoro

Origano bio

Descrizione:

Pita, greca, gyros di pollo grigliato, salsa tzatziki, pomodoro, cipolla, patatine fritte. 



Pita suino

Ingredienti:

Pita: Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, stearoil-2-lattilato di 
sodio, conservante: propionato di calcio. 

Gyros suino: Carne di maiale 95% (Provenienza: U.E.) cipolla, spezie (pepe,peperoncino dolce, origano, paprica), sale, fibra vegetale di patata, fibra vegetale di 
limone, estratto di lievito, fibra vegetale di frumento, correttore di acidità: acido citrico, acetato di sodio, sodio citrato, emulsionante: amido fosfato acetilato.

Salsa tzatziki:Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, stearoil-2-lattilato di sodio, 
conservante: propionato di calcio. 

Patate fritte:Patate (87,6%), rivestimento 7,4%: amido modificato, farna di riso, destrina, amido di riso, curcuma in polvere, addensante,  (gomma di 
xantano), colorante, (estratto di paprika), olio digirasole (4,3%), sale.
Cipolla rossa

Pomodoro

Origano bio

Descrizione:

Pita, greca, gyros di suino grigliato, salsa tzatziki, pomodoro, cipolla, patatine fritte. 



Pita polpette manzo

Ingredienti:

Pita: Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, stearoil-2-
lattilato di sodio, conservante: propionato di calcio. 

Polpette di manzo : Carne  macinata manzo,  cipolla rossa, aglio, prezzemolo, menta, pane, parmigiano, sale, pepe, olio di semi di 
girasole. 

Salsa tzatziki:Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, 
stearoil-2-lattilato di sodio, conservante: propionato di calcio. 

Patate fritte:Patate (87,6%), rivestimento 7,4%: amido modificato, farna di riso, destrina, amido di riso, curcuma in 
polvere, addensante,  (gomma di xantano), colorante, (estratto di paprika), olio digirasole (4,3%), sale.

Insalata iceberg, Cipolla rossa, Pomodoro, Origano bio

Descrizione:

Pita greca, polpette di manzo speziate con menta e prezzemolo, salsa tzatziki, insalata, pomodoro e patatine fritte.



Pita polpette melanzane

Ingredienti:

Pita: Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, stearoil-2-lattilato di 
sodio, conservante: propionato di calcio. 

Polpette di melanzane: Melanzane, pangrattato, UOVA, menta, basilico, feta, aglio, cumino, sale, pepe, olio di semi di girasole. 

Salsa hummus: Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, stearoil-2-
lattilato di sodio, conservante: propionato di calcio. 

Patate fritte:Patate (87,6%), rivestimento 7,4%: amido modificato, farna di riso, destrina, amido di riso, curcuma in polvere, 
addensante,  (gomma di xantano), colorante, (estratto di paprika), olio digirasole (4,3%), sale.
Insalata iceberg
Pomodoro

Origano bio

Descrizione:

Pita greca, polpette di melanzane, humus, insalata, pomodori , patatine fritte. 



Pita Planted

Ingredienti:

Pita: Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, stearoil-2-lattilato di sodio, 
conservante: propionato di calcio. 

Carne vegetale: Acqua, proteine di pisello, olio di semi di girasole, fibre di piselli, succo di limone, aceto di vino bianco, erbe aromatiche, spezie, amido di mais, lievito.

Salsa hummus: Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, stearoil-2-lattilato di sodio, 
conservante: propionato di calcio. 

Patate fritte:Patate (87,6%), rivestimento 7,4%: amido modificato, farna di riso, destrina, amido di riso, curcuma in polvere, addensante,  (gomma di 
xantano), colorante, (estratto di paprika), olio digirasole (4,3%), sale.

Insalata iceberg
Pomodoro

Origano bio

Descrizione:

 Pita greca, carne 100% vegetal, salsa humus, insalata, pomodoro, patatine fritte 



Pita Polpo

Ingredienti:

Pita: Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, stearoil-2-lattilato di 
sodio, conservante: propionato di calcio. 

Polpo: Polpo

Salsa hummus: Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, stearoil-2-
lattilato di sodio, conservante: propionato di calcio. 

Patate fritte:Patate (87,6%), rivestimento 7,4%: amido modificato, farna di riso, destrina, amido di riso, curcuma in polvere, 
addensante,  (gomma di xantano), colorante, (estratto di paprika), olio digirasole (4,3%), sale.
Insalata iceberg
Pomodoro

Origano bio

Descrizione:

 Pita greca, polpo, salsa hummus, insalata, pomodoro, patatine fritte 



Piatto completo pollo

Ingredienti:
POLPO: Polpo

Pita: Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, stearoil-2-lattilato di 
sodio, conservante: propionato di calcio. 

Salsa hummus: Farina di FRUMENTO, acqua, lievito, sale, olio di semi di girasole, emulsionanti: mono- e di-gliceridi degli acidi grassi, stearoil-2-
lattilato di sodio, conservante: propionato di calcio. 

Patate fritte:Patate (87,6%), rivestimento 7,4%: amido modificato, farna di riso, destrina, amido di riso, curcuma in polvere, 
addensante,  (gomma di xantano), colorante, (estratto di paprika), olio digirasole (4,3%), sale.
Insalata iceberg
Pomodoro

Origano bio

Descrizione:

 Pita greca, polpo, salsa hummus, insalata, pomodoro, patatine fritte 
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